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Prima di iniziare...
Una valigia ben organizzata non

contiene tanti vestiti ma capi che si

abbinano tra loro.

PALETTE DI COLORI
Scegli colori della tua stagione
armocromatica o dai toni neutri.
Ogni capo potrá essere indossato
in più outfit.

VERSATILITÀ
Preferisci capi che puoi utilizzare
sia di giorno che di sera
semplicemnte cambiando scarpe e
accessori.

3 ABBINAMENTI
Ogni capo deve avere almeno 3
abbinamenti. Se si abbinano a un
solo outfit, probabilmente non è la
scelta ideale per la tua valigia.

Consiglio:
evita il “non si sa mai”



La tua valigia intelligente
Essenziale, versatile, sempre coordinata.

C A P I  B A S E
2 pantaloni (1  jeans + 1 elegante), 1 gonna, 1 camicia

T O P
4/5 top (basic + uno più particolare)

D R E S S
1 vestito (giorno/sera)

S C A R P E
1 sneakers,1 scarpe elegante,
1 sandali



La tua valigia intelligente
Essenziale, versatile, sempre coordinata.

B O R S E
1 Zainetto (giorno/viaggio), 1 borse elegante (sera)

A C C E S S O R I
Occhiali da sole, gioielli, cintura, foulard

Consiglio:
Una valigia ben fatta non si misura in quantità,
ma in coerenza e possibilità di combinazione.
Se ogni capo si abbina almeno ad altri due, non
ti servirà nulla di più.



Come creare oltre 20 outfit
Ecco alcuni possibili abbinamenti

Consiglio:
Gioca con accessori sovrapposizioni e cambi di
scarpe: ogni dettaglio trasforma il look.
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Gli accessori fanno la differenza

Piccoli dettagli, grande impatto

Consiglio:
Gli accessori giusti occupano poco
spazio, ma cambiano totalmente
l’energia dei tuoi outfit.

OCCHIALI DA SOLE
Il tocco chic per ogni
occasione

GIOIELLI MINIMAL
Pochi ma scelti
bene: valorizzano
tutto.

CINTURA
Definisce il punto
vita o il sottoseno e
rende l’outfit piú
curato.

FOULARD
Il jolly che trasforma
anche l’outfit più
semplice.



Errori da evitare

Consiglio:
Una valigia Intelligente si basa su scelte
consapevoli, non sull’eccesso.

Portare “nel caso mi servisse”
Indossi l`80% di quello che porti.

Troppi colori e stampe
Rendono difficile creare

abbinamenti.

Scarpe scomode
Meglio meno paia, ma che ti fanno

sentire bene davvero.

Dimenticare gli accessori
Sono loro a rendere un look

completo.

Non provare gli abbinamenti
prima
Pianifica 2-3 outfit prima di partire.



Il Consiglio finale della
consulente

SE TI É STATA UTILE QUESTA
GUIDA, SEGUIMI PER ALTRI

CONSILI

Viaggiare leggera non significa
rinunciare allo stile.

Significa conoscersi, scegliere con
cura e creare un look che ti

rappresentano in ogni momento.

Majla Rega- Consulente d’immagine
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